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Parents bénéficiaires de minima sociaux : 

Conciliation de la vie familiale 
et de la vie professionnelle

Marie Acs (Drees)
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• Comme  parents, difficultés de conciliation entre 
leur vie professionnelle et leur vie familiale. 

• Comme bénéficiaires, concilier faiblesse des 
ressources, démarche d’insertion et charge d’enfants, 
parfois très jeunes…

• Quelle est l’ampleur des difficultés liées à la garde 
d’enfant ?
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Principaux enjeux
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• ASS, RSA socle non majoré 
et RSA socle majoré

• 690 000 parents d’enfants 
de moins de 12 ans. 

• 40 % des bénéficiaires.
• 1,2 millions d’enfants.

Bénéficiaires selon le nombre d’enfants 
de moins de 12 ans

Titre : Répartition des bénéficiaires selon leur nombre d’enfants de moins de 12 ans.
Champ : Bénéficiaires de l’ASS et du RSA socle, en France métropolitaine.
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012. 
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Profil des parents bénéficiaires :

• La moitié d’entre eux sont parents d’une famille 
monoparentale, dont 94 % de femmes.

• Familles nombreuses : 18 % ont 3 enfants ou plus 
de moins de 12 ans.
– Si on compte également les enfants de 12 ans et plus au 

sein des fratries : Un tiers sont parents d’une famille 
nombreuse.

• Avec de jeunes enfants : 
– 40 % des cas le plus jeune enfant a moins de 3 ans,
– 67 % des cas le plus jeune enfant a moins de 6 ans.
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Situation professionnelle des parents 
bénéficiaires en décembre 2011 (%)
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Titre : Situation professionnelles des parents bénéficiaires de minima sociaux en décembre 2011.
Champ : Parents bénéficiaires de l’ASS et du RSA socle, en France métropolitaine.
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012 .
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Insertion professionnelle des parents 

• Entre fin 2011 et fin 2012, 
11 % ont trouvé un emploi. 

• Ce sont surtout des hommes : 
– 16 % des pères bénéficiaires ont trouvé un emploi, 
– 9 % des mères bénéficiaires ont trouvé un emploi. 

• Beaucoup de bénéficiaires de l’ASS (17 %), 
• Peu de bénéficiaires du RSA socle majoré (8%).
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Pour ceux qui ont un emploi fin 2012 : 
-> Une faible qualité de l’emploi 

• Emplois à temps partiel subi
– 51 % des pères et 70 % des mères en emploi travaillent à 

temps partiel,
– 3/4 des emplois à temps partiel au mieux à mi-temps,
– 86 % souhaitent travailler davantage. 
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Pour ceux qui recherchent un emploi fin 2012 : 
-> La garde des enfants les limite dans leur recherche  

Titre : Limites déclarées dans la recherche d’emploi selon la situation familiale.
Champ : Parents bénéficiaires de l’ASS et du RSA socle, sans emploi qui en recherchent un fin 2012, en France métropolitaine.
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012.
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Pour celles qui ne recherchent pas d’emploi fin 2012: 
-> La garde des enfants les fait renoncer à l’emploi
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Titre : Motifs déclarés de non-recherche d’emploi selon la situation familiale.
Champ : Parents bénéficiaires de l’ASS et du RSA socle, sans emploi qui n’en recherchent pas fin 2012, en France 
métropolitaine.
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012.
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Bilan pour celles n’ayant pas d’emploi fin 2012 
-> La garde d’enfants est une difficulté pour la moitié des mères
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Titre : Part des mères sans emploi déclarant la garde d’enfant comme difficulté pour leur insertion.
Champ : Mères bénéficiaires de l’ASS et du RSA socle, sans emploi fin 2012, en France métropolitaine.
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012.
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Recours réguliers aux modes de garde
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Titre : Taux de recours régulier aux modes de gardes.
Champ : Parents ayant au moins un enfant de moins de 12 ans, en France métropolitaine.
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012 ;

INSEE, enquête sur les conditions de vie des ménages de 2011 SRCV. 
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Selon l’activité des parents* fin 2012 
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*Ou du parent unique si famille monoparentale
Titre : Taux de recours régulier aux modes de garde selon l’activité des parents fin 2012.
Champ : Parents bénéficiaires de l’ASS et du RSA socle, en France métropolitaine. 
Sources : DREES, enquête 2012 auprès des bénéficiaires de minima sociaux de 2012. 
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Conclusion
• Situations plus précaires sur le marché du travail pour les mères.

• Elles déclarent davantage de difficultés liées à la garde d’enfants.

• Dans les faits, elles se chargent plus souvent de la responsabilité de la 
garde des enfants :

– Au sein du couple
– Et tant que mère isolée.

• L’utilisation d’un mode de garde est liée à l’activité des parents : 
– Les actifs occupés ont plus souvent recours à un mode de garde,
– Les inactifs ou chômeurs gardent davantage leurs enfants.

-> Depuis la loi du 23 mars 2006, les crèches ont l’obligation d’accueillir des 
enfants de bénéficiaires de minima sociaux qui travaillent ou suivent une 
formation rémunérée (minimum 1 enfant pour 20 places).
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Merci de votre attention!
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