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En 2021, en France métropolitaine, 4 % des enfants âgés de 5 à 14 ans vivant  
à domicile sont handicapés. Ce taux dépasse 6 % dans 24 départements 
métropolitains et est inférieur à 3 % dans 16 d’entre eux. À l’exception de la 
Guyane, ce taux dépasse systématiquement 6 % dans les DROM et atteint 21 %  
à Mayotte. 
 
Plus d’enfants handicapés dans le quart 
nord-est du pays et dans les DROM 
En 2021, en France métropolitaine, 4 % des enfants 
âgées de 5 à 14 ans vivant à domicile sont handica-
pés1. Toutefois, cette part varie de 1 % à 11 % selon 
le département considéré. Dans 30 d’entre eux, plus 
de 6 % des 5-14 ans sont handicapés, soit une part 
sensiblement plus élevée que la moyenne nationale 
(carte 1). Parmi ces territoires, on retrouve plusieurs 
départements du quart nord-est de la France et du 
Midi, ainsi que trois départements du Centre 
(Nièvre, Allier et Indre). À l’inverse, dans 16 dépar-
tements, moins de 3 % des jeunes de 5 à 14 ans vi-
vant à domicile sont handicapés.  
Enfin, les enfants sont plus souvent en situation de 
handicap dans les départements et régions d'outre-
mer (DROM) qu’en France métropolitaine. À l’ex-
ception de la Guyane (5 %), la part d’enfants handi-
capés est supérieure à la moyenne nationale à La 
Réunion (6 %), à la Martinique (6 %), en Guade-
loupe (6 %) et nettement supérieure à Mayotte 
(21 %). 
 
En France métropolitaine, la prévalence  
des limitations cognitives chez les enfants 
est très inégalement répartie 
En France métropolitaine, la proportion d’enfants 
avec au moins une limitation physique sévère est de 
0,8 % ; elle varie de 0,3 % en Centre-Val de Loire à 
1,3 % en Corse (tableau 1). La proportion d’enfants 
avec au moins une limitation sensorielle sévère est 

de 1 % et varie de 0,7 % dans le Grand Est, en Nor-
mandie, en Auvergne-Rhône-Alpes, en Bourgogne-
France-Comté et en Corse, à 1,5 % en Provence-
Alpes-Côte d’Azur. Ainsi, relativement peu d’enfants 
sont concernés par ces deux types de limitations 
comparativement aux limitations cognitives, et les 
écarts entre régions restent assez modérés. En re-
vanche, 3 % des enfants de 5 à 14 ans ont au moins 
une limitation cognitive sévère en France métropoli-
taine, et la variabilité entre les régions est impor-
tante : de 2,3 % dans les Pays de la Loire et en Nou-
velle-Aquitaine à plus de 4 % dans les Hauts-de-
France et en Occitanie, elle avoisine 6 % en Corse. 
 
8 % des enfants ont des limitations 
cognitives sévères dans les DROM 
Les enfants ont plus souvent au moins une limitation 
sévère dans les DROM qu’en France métropoli-
taine2, et ce quel que soit le type de limitation (phy-
sique, sensorielle ou cognitive). Toutefois, cet écart 
est particulièrement important pour les limitations 
cognitives, puisque 8 % des enfants des DROM sont 
concernés par une limitation cognitive sévère3 
contre 3 % en France métropolitaine. Plus précisé-
ment, cette part avoisine 5 % dans les DROM hors 
Mayotte réunis (Guadeloupe, Martinique, Guyane et 
La Réunion) et s’élève à 18 % à Mayotte. Les écarts 
sont moindres pour les limitations physique et sen-
sorielle (+ 0,4 point).  ■ 
 
 

 
 

Pour en savoir plus 
> Rey, M. (2023, février). En France, une personne sur sept de 15 ans ou plus est handicapée. DREES, 

Études et Résultats, 1254. 
> Tableaux disponibles : https://data.drees.solidarites-sante.gouv.fr/explore/dataset/2060_l-enquete-vie-

quotidienne-et-sante-vqs/information/ 

 

 
1 Dans cette fiche, sont considérés comme handicapés 
tous les enfants vivant à domicile ayant au moins une 
limitation fonctionnelle sévère ou une forte restriction 
d’activité dans les activités habituelles (indicateur 
GALI). Le critère est donc un peu plus large que le seul 
indicateur GALI. 
2 Voir fiche 8.6 pour les personnes de 15 à 64 ans. 

3 Dans cette fiche, une personne a une limitation cogni-
tive ou relationnelle sévère si elle a beaucoup de diffi-
cultés ou ne peut pas du tout faire l’une des actions sui-
vantes : comprendre les autres ou se faire comprendre 
des autres, se concentrer plus de 10 minutes, prendre 
des décisions adaptées dans la vie de tous les jours. 
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 Carte 1  Proportion d'enfants handicapés selon le département en 2021 
 

 
N.S.  : non significatif. 
Note > La part d’enfants handicapés s’élève à 4,3 % en France métropolitaine.  
Lecture > En 2021, la part d’enfants handicapés dans le département de Corse-du-Sud est supérieure à 6 %. 
Champ > France, enfants âgés de 5 à 14 ans (hors population résidant en établissement). 
Source > DREES, enquête Vie quotidienne et santé, 2021. 
 

 Tableau 1  Part d’enfants avec au moins une limitation fonctionnelle sévère selon sa 
nature en 2021 

En % 
 Nature de la limitation sévère 

  Physique Sensorielle Cognitive 
France métropolitaine 0,8 1,0 3,2 
Centre-Val de Loire 0,3 1,3 2,7 
Bretagne 0,4 0,9 3,2 
Grand Est 0,4 0,7 3,8 
Pays de la Loire 0,6 0,8 2,3 
Provence-Alpes-Côte d'Azur 0,6 1,5 2,6 
Hauts-de-France 0,7 1,4 4,1 
Nouvelle-Aquitaine 0,8 0,8 2,3 
Occitanie 0,9 1,1 4,3 
Normandie 1,0 0,7 2,3 
Auvergne-Rhône-Alpes 1,1 0,7 3,6 
Bourgogne-Franche-Comté 1,1 0,7 3,0 
Ile-de-France 1,2 1,0 3,0 
Corse 1,3 0,7 5,8 
Ensemble des DROM 1,2 1,4 7,8 
DROM hors Mayotte 1,3 1,2 4,7 
Mayotte 1,0 2,1 18,1 

 

Lecture > En 2021, 2,7 % des enfants de la région Centre-Val de Loire ont au moins une limitation d’ordre cognitif, contre 
3,2 % en France métropolitaine. 
Champ > France, enfants âgés de 5 à 14 ans (hors population résidant en établissement). 
Source > DREES, enquête Vie quotidienne et santé, 2021. 
 




